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Behandeltarievenoverzicht 2025

Individuele therapie

De tarieven die ik hanteer, zijn vastgesteld door de NZa (Nederlandse Zorgautoriteit). Deze tarieven zijn te
vinden in de Tarievenzoeker van de NZa.

Een behandelgesprek is meestal 60 minuten. Voor een EMDR sessie plannen we soms 75 minuten. We spreken
samen af hoeveel minuten we inplannen. De indirecte tijd die na een intake of behandelsessie nodig is voor het
uitwerken van de intake, het schrijven van een behandelplan, of rapportage van de behandelsessie, is reeds
verrekend in deze tarieven.

Wanneer je geen verwijsbrief hebt, of niet in aanmerking komt voor vergoeding van de verzekeraar, wordt het
tarief ‘OVP’ (onverzekerd product / overig product) gehanteerd. Hierin is de indirecte tijd niet meegerekend in
het tarief, dit wordt per kwartier naar rato gefactureerd.

Wanneer de behandeling door je werkgever wordt vergoed, hanteer ik een zakelijk tarief, welke per kwartier
wordt gefactureerd. Hierin is de indirecte tijd al verrekend.

Ik ga uit van het principe ‘planning is realisatie’. Soms duurt een intake of behandelsessie iets korter, soms iets
langer. Op de factuur staat de met elkaar ingepland hoeveelheid tijd.

Wanneer je niet op een afspraak verschijnt of deze binnen 24 uur wilt afzeggen, ben ik genoodzaakt de kosten
van het gemiste consult in rekening te brengen. Ik hanteer hiervoor het tarief van 125 euro per gemiste
afspraak. Niet nagekomen afspraken worden niet door de zorgverzekeraar vergoed.

Wat Tijdsduur Code Tarief
Behandelgesprek 60 minuten C00627 €168,94
Behandelgesprek 75 minuten C00757 €207,96
Diagnostiek 60 minuten C00562 €190,88
Diagnostiek (intake) 75 minuten C00692 €232,71
Onverzekerd Product Per 15 minuten 0v0012 €34,54
Gemiste afspraak - - €125,00
Intercollegiaal overleg Kort (tot 15 minuten) 0Vv0007 €30,99
Intercollegiaal overleg Lang 0OVv0008 €89,24
Zakelijk tarief Per 15 minuten - €70,00

Groepsbehandeling

Bij groepsbehandeling met een verwijsbrief, worden de NZA tarieven gehanteerd. Deze variéren afhankelijk van
de groepsgrootte.

Indien je deelneemt aan een groepsbehandeling zonder verwijsbrief, wordt een vast tarief voor het gehele
traject gehanteerd van €1000,00. Dat is exclusief een eventueel individueel intakegesprek. Indien dit traject

door je werkgever betaald wordt, is het zakelijke tarief €1500,00.

Groepsgrootte Code Tarief per 15 min Totaal per sessie Totaal traject (8
(2u) sessies)

4 GC0094 €18,13 €145,04 €1160,32

5 GC0102 €14,51 €116,08 €928,64

6 GC0110 €12,09 €96,72 €773,76




